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Polskie i niemieckie zwyczaje Swigteczne

Kazdego roku 24 grudnia Niemcy i Polacy
obchodzg Wigilie jako kulminacje okresu
Swigt Bozego Narodzenia. Chociaz Boze
Narodzenie stanowi w obu krajach tradycje
chrzescijanska, mozna zaobserwowac
zgodnie z hastem ,Co kraj to obyczaj” szerokg
game Swigtecznych zwyczajow.

Polski przesad powiada, ze jaka Wigilia, taki
bedzie caly rok. Jesli w tym szczegéinym dniu

pojawi sie ktdtnia, uwaza sie, ze bedzie to
sporny i zmudny rok. Z tego powodu polskie
rodziny przywigzujg duzg wage do pokoju i harmonii.

Zaréwno w Niemczech, jak i w Polsce przygotowania $wigteczne rozpoczynajg sie wczesnie rano,
zazwyczaj od strojenia choinki. Ubieranie choinki juz na poczatku okresu adwentowego staje sie coraz
bardziej popularna w obu kregach kulturowych. W ten sposob, Swierk i sosna mogg zaswieci¢
punktualnie w Wigilie w petnej okazatosci.

Wielu Niemcéw chodzi do kosciota po potudniu albo, jak w Polsce, dopiero péznym wieczorem. Pasterka
oraz szopka sg bardzo popularne w obu krajach. Sg to sceniczne przedstawienia opowiesci wigilijnej, w
ktérych najczesciej wystepujg dzieci.

Gdy na niebie zaswieci pierwsza gwiazdka, w Polsce rozpoczyna sie wieczerza wigilijna. Rodzina dzieli
sie poswieconym optatkiem i sktada sobie nawzajem zyczenia bozonarodzeniowe. Co wiecej, w Polsce
na stole wigilijnym mozna znalez¢ dodatkowe nakrycie, ktore nie tylko jest przeznaczone dla
niespodziewanego goscia, ale takze wspomina zmartych cztonkéw rodziny. Ten rytuat odnosi sie
bezposrednio do opowiesci wigilijnej, kiedy to Maryja i J6zef szukali schronienia, dopdki nie znalezli go
w stajni w Betlejem.

W obu krajach, starannie i pracochtonnie przygotowana uczta jest nieodtgczng czescig wieczoru
wigilijnego. W Niemczech menu $wigteczne skomponowane jest z potraw takich jak: satatka
ziemniaczana z kietbasa, pieczen wieprzowa albo gesina, raclette lub fondue. W Polsce potrawy wigilijne
tradycyjnie nie zawierajg miesa ani alkoholu. Kolacja sktada sie z dwunastu roznych dan, w tym karp,
pierogi z kapustg i grzybami, barszcz, sledz i ziemniaki.

Po kolacji, w Polsce jak i w Niemczech nastepuje czes¢, na ktérg najbardziej cieszg sie dzieci: rozdanie
prezentow. W pétnocnych i sSrodkowych Niemczech zwykle gwiazdor wrecza prezenty, w potudniowych
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Niemczech czesto jest to Dziecigtko Jezus. W Polsce gwiazdor, Dziecigtko Jezus lub aniotek
umieszczajg prezenty pod choinka.

Teraz wszyscy moga spokojnie zakorczy¢ wieczor, $piewajac wspolnie koledy i stuchajgc przypowiesci
wigilijnych. Boze Narodzenie to dla Polakéw oraz Niemcow przede wszystkim jedno: Swieto mitoSci.

Niewazne czy ,Stille Nacht” lub ,Cicha noc”, karp czy satatka ziemniaczana z kietbaskami, gwiazdor lub

Dziecigtko Jezus: Zespdl Partnerstwa Odra zyczy wszystkim wesotych Swiat i szcze$liwego Nowego
Roku!
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