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Polskie i niemieckie zwyczaje sylwestrowe

Przejscie ze starego w nowy rok ma wazne
symboliczne znaczenie w wielu krajach i
kulturach. Nazwa ,Sylwester” pochodzi od
papieza Sylwestra |, ktérego dzien Smierci
przypadt na 31 grudnia 335 roku.

W Polsce zwyczaje sylwestrowe sg moze
mniej znane niz tradycje zwigzane ze
Swietami Bozego Narodzenia, ale nie czyni to
ich mniej interesujgcymi. Jeden z nich gtosi,

ze przed wejsciem w nowy rok powinno sie
sptaci¢ wszystkie dtugi, jakkolwiek drobne.
Inaczej przyszty rok moze by¢ dla nas finansowo trudny.

Wedtug innego zwyczaju 31 grudnia powinno sie unika¢ wielkich porzadkoéw — sprzatajac mozna
wymies¢” szczescie z domu. W Sylwestra nalezy tez zadbac o petng lodowke, aby zapewni¢ sobie
dobrobyt w nadchodzacym roku. Aby symbolicznie pozby¢ sie problemoéw i zmartwien mijajacego roku,
mozna spisac je na kartce, a potem jg spalic.

W obu krajach Sylwestra chetnie spedza sie w gronie rodziny i przyjaciét. W Niemczech z tej okazji
czesto jedzone jestfondue albo pochodzace ze Szwajcarii raclette. Oba warianty sylwestrowej kolacji
znakomicie nadaja sie do wspdlnego oczekiwania na wybicie potnocy. W Polsce nie ma raczej
specjalnych potraw sylwestrowych, ale na wiekszych imprezach czesto serwowany jest zimny bufet.

Fajerwerki, pochodnie i Swieczki, ktore zapalamy w Sylwestra majg na celu przepedzi¢ hatasem i
Swiattem zte duchy oraz przynie$¢ szczescie. W Niemczech szczescie jest waznym elementem
sylwestrowego swietowania: w tym dniu czestym podarunkiem sg symbole szczescia takie jak prosiaczki
z marcepanu, figurki kominiarzy albo czterolistne koniczynki.

Dos¢ wiekowy, ale wciaz popularny zwyczaj sylwestrowy w Niemczech to lanie otowiu. Kawatki otowiu
albo cyny topi sie i wlewa do zimnej wody. Zastygniety kawatek metalu tworzy ksztak, ktory interpretuje
sie jako wrozbe na nadchodzacy rok. Zwyczaj ten przypomina lanie wosku - polska tradycje andrzejkowa
obchodzong 29 listopada.

Zesp6l Partnerstwa-Odra zyczy wszystkim wesotych Swiat i szczesliwego nowego roku!
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